
300 - 3 Pässe und ein 1‘000er

Diese Traumtour führt ins Grenzgebiet Liguriens und der Emilia-
Romagna.
Ausgangspunkt ist das Valle Sturla, aus welchem sich viele Möglich-
keiten ergeben, lange Anstiege über herrliche Pässe zu fahren.
Zwei der schönsten - der Passo del Ghiffi und der Passo di Romaggi 
- werden auf dieser Tour unter die Rennräder genommen.
Der Weg von Chiavari ins Valle Sturla wird zwar auf der Hauptstrasse 
zurückgelegt, so hat man aber bei recht flachem Strassenverlauf die 
Möglichkeit, die Beine warm zu fahren. In Borzonasca wartet 
nämlich der schwerste Aufsteig der Region: Die Auffahrt zum Passo 
del Ghiffi gestaltet sich bis Prato Sopralacroce recht angenehm, 
danach wird es aber richtig steil. Dafür knackt man dabei die 1‘000er 
Grenze und wird mit traumhaften Ausblicken über das Tal bis zur 
Küste belohnt, dies alles praktisch verkehrsfrei auf einspuriger 
Strasse. Ein Traumpass.
Den nächsten Pass gibt es gratis: zum Passo del Bocco geht es nur 
bergab. Die anschliessende Abfahrt auf der breiten, kurvenreichen 
Strasse bietet bei durchschnittlichen 6% langanthaltenden Spass 
und tolle Ausblicke. Wieder im Valle Sturla zweigt man ins Valle 
Cichero ab. Dieses Tal scheint vom Rest der Welt vergessen zu sein. 
Ruhig und bei angenehmer Steigung fährt man im Angesicht des 
unverwechselbaren Monte Ramaceto zum Passo di Romaggi, 
welcher wieder Blick aus Meer bietet. Nach der Abfahrt kann man es 
bis Chiavari nur noch Rollen lassen.

Diese Tour ist in leicht abgeänderter Form Teil der Rennrad 
Reisen in Ligurien von quaeldich.de.

Kategorie Halbtagestouren

Härte ***

Länge 89.9 km

Höhendifferenz 1939 m

Max. Steigung 13 %

Höchster Punkt 1085 m

Siehe auch Tour 300 - 303 

  Strecke Höhe Höhenmeter

Chiavari   0    7     0

Carasco   9.7   28    47

Borzonasca  19.4  160   217

Passo del Ghiffi  33 1084   1228

Passo del Bocco  36.6  956  1230

Borgonovo Ligure  51.8  107  1238

Abzweig -> Cichero  54.9   77  1258

Passo di Romaggi  67.5  725  1927

Calvari  76.6   51  1930

Chiavari   89.9    7  1939
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